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DAS KLASSISCHE WELLNESS & SPA HOTEL
FUR KNEIPP & THERMAL

EichwaldstrafBe 8-12 D-86825 Bad Worishofen Tel.:0049-8247-3060
fontenay@t-online.de www.kurhotel-fontenay.de



. HERZLICH
<> WILLKOMMEN <

Einem .petit chateau” gleich, entfihrt Sie das Fontenay
in Bad Worishofen in eine Welt, in der gediegener Luxus, modernster Komfort
und ein Hauch von Nostalgie zu Hause sind. Wo die Auszeit vom Alltag wie ein
Gesundbrunnen fur Korper, Geist und Seele wirkt, liegt das Individual-Hotel & Spa
an einem Ort, der bekannt ist fur die genialen Gesundheitsideen von
Sebastian Kneipp. Aus diesem Grund wurde die Kneipplehre zum UNESCO Erbe
in der Allgauer Kneippstadt ernannt!

Uber dem vielschichtigen Kur- und Wellnessangebot und den zahlreichen
Einrichtungen, die sich der ganzheitlichen Kneipp-Therapie verschrieben haben,
leuchtet, hell wie ein Fixstern, das b Sterne-Haus Hotel & Spa Fontenay.

Betritt man das Hotel, fallt der Blick gleich auf das elegante Ambiente in der
grof3zugigen Lobby mit Hotelbar, wahrend der Kamin im Winter heimelnde Warme
verspricht. Vielleicht lasst es sich drauf3en im kleinen Park mit dem Pavillon Solitude
noch ein wenig lustwandeln oder doch lieber der Wellnesslandschaft einen Besuch
abstatten?

FlieBende, sprudelnde, dampfende und massierende Wasserstrome umgeben Sie mit
Wohlbehagen, im Winter ist der Auf3enpool mit warmem Wasser ein Erlebnis —
im Sommer mit 24 Grad eine erfrischende Abkuhlung!

Im einmaligen Thermal-Natursolebad mit 5% Salzwasser werden Gelenke und Haut
bei 34°C spurbar verjungt. Die funf verschiedenen Saunen, Erlebnisduschen sowie die
Kristallsaline mit Entspannungs-Videoshow, Luxusbadern, wie zum Beispiel das
Caracalla- und Rasulbad mit Hamam-Anwendungen, sowie klassische & fernostliche
Massagen, hochwertige Kosmetik mit Friseursalon bieten eine
.Deluxe”-Wohlfuhlbetreuung. Und naturlich offeriert der Hotelklassiker Fontenay ein
auBergewohnliches Gesundheits- und Wellnessangebot, wie zum Beispiel
Sebastian Kneipps Ideen auf verfeinerte Art - ein luxurioses Vitalerlebnis.

In diesen hochwertigen Rahmen fugt sich die Kochkunst von unserem Kuchenmeister
und seinem Team, der mit regionalen Kostlichkeiten und Uberwiegend Produkten aus
der Region von ausgesuchten Lieferanten in der Kuche zur Hochstform auflauft.
Nimmt man im Restaurant an fein eingedeckten Tischen Platz, darf man sich auf den
Genuss seiner raffinierten, gesunden und modernen Kreationen auf hohem Niveau freuen.

Sobald Sie in diesem Refugium logieren, ereilt Sie schon bald eine kostbare
Erkenntnis: Das Fontenay ist gelebte Erinnerung an eine Zeit ohne Hektik.

Die Aufmerksamkeit der Gastgeber-Familie Holzbock mit Herrn Rainer Gellrich
sowie ihren guten Geistern schafft es, den oft von weither angereisten Gast nach dem
Motto: ,Nicht zu Hause, trotzdem daheim” zu verwohnen.



Preise mit GenieB3erpension
2024 / 2025

GenieBerpension beinhaltet:
Frihstick: Reichhaltiges Buffet mit allem was das Herz begehrt
Mittag: Ein- bis Zwei-Gange-Lunch
Abend: Dinner mit 5-Gang Auswahlmenu

Einzelzimmer , Komfort*“
Balkon oder Terrasse, Dusche oder Bad/WC, 20 m?

HS ab: 233,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Einzelzimmer , de Luxe*“ auch mit Verbindungstiire buchbar
(teilweise klimatisiert)
Dusche oder Bad/WC/Bidet mit Balkon, 32 m%*45 m?

HS ab: 280,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Einzelzimmer , de Luxe” in der , Beletage®, klimatisiert
Einzelbett 120/210, Dusche/WC/Bidet/Loggia, 30 m?

HS: 340,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Doppelzimmer oder Zweibettzimmer ,Komfort*
Balkon oder Terrasse, mit Dusche oder Bad/WC/Bidet, 27 m?-32 m?

HS ab: 228,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Doppelzimmer oder Zweibettzimmer ,, de Luxe“
Balkon, Doppelwaschtisch mit Dusche oder Bad, separates WC, Bidet, 38 m*-45 m?

HS ab: 255,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Appartements/Junior Suiten/Penthouse/ optisch abgetrennter Wohnraum
Balkon oder Terrasse, Doppelwaschtisch mit Dusche oder Bad, separates WC, Bidet, 38 m?-50 m?

HS ab: 265,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Suiten ,,Chagall” oder ,Matisse”
2 Schlafzimmer, kleines Wohnzimmer mittig, 2 Bader mit Dusche/WC/Bidet/Balkon, 50 m?

HS: 301,50 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Fiirstensuite
Doppel-Schlafzimmer mit optisch abgetrenntem Wohnraum, Ankleide, 2 x TV,
Balkon Stidwesten , Doppelwaschtisch, Dusche, Bad, separates WC und Bidet, 55 m?,

HS: 325,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Suite , Kunst im Schlésschen”
Doppel-Schlafzimmer mit optisch abgetrenntem Wohnraum
Balkon Siden, 2 x TV, Luxus-Dusche, Doppelwaschtisch, Bidet, Dusch-WC, 60 gm

HS: 325,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Suite ,Fontenay” in der ,Beletage®, klimatisiert
Doppel-Schlafzimmer, Wohnzimmer, Loggia, 2 x TV
Dusche, Badewanne, Doppelwaschtisch, separates WC und Bidet, 60 m?

HS: 360,00 € (Vor+Nachsaison — 10%)

Die Zimmergrundrisse mit Fotos sind im Internet unter www.kurhotel-fontenay.de zu finden

Alle Preise pro Person und Nacht
Vorsaison vom 7. Januar - 17. April 2025 — 10% Nachlass
Hauptsaison vom 18. April - 16. Oktober 2025
Nachsaison vom 17. Oktober - 17. Dezember 2025 — 10% Nachlass

Ganzjahrig erhalten Sie zusatzlich auf den GenieBer Pensionspreis bei einem Aufenthalt
ab 5 Tagen 4% — ab 14 Tagen 6% — ab 21 Tagen 8% — ab 28 Tagen 10%
Nachlass fiir den gesamten Aufenthalt




Komfortable Ferienappartements
gegeniber in der Residenz Villa Lier’s

Individuelles Wohnen in den eigenen vier Urlaubswanden. Eine wunderbare Alternative fur Ferien-, Urlaubs-, Wellness
oder Kuraufenthalte. In den komfortablen Ferienwohnungen, gleich gegeniiber dem Fontenay, erwartet Sie liebevoll
eingerichtete, elegante Wohnlichkeit. Fur Ihren geliebten Vierbeiner erlauben wir uns 20 € pro Tag ohne Futter in Rechnung
zu stellen. Wir bitten Sie, einen Hundekorb bzw. eine Hundedecke mitzubringen. Falls Sie das Frihstick oder auch
Halb- oder Vollpension regelmaBig im Hotel Fontenay genieBen mochten, bieten wir Ihnen folgende Arrangements:

Halbpension 55,00 €
GenieBerpension 60,00 €

Im Preis sind enthalten:

die tagliche Reinigung im Rahmen des Hotelservice, die Benutzung der
Einrichtungen im Hotel Fontenay wie Hallenschwimmbad mit AuBenbecken,
Fontenay-Therme, Solebad, Saunalandschaft, Liegewiese,

Fitness- und Gymnastikraum sowie samtliche Aktivitaten im Rahmen
unseres Wochenprogrammes.

Selbstverstandlich konnen Sie auch Termine in unserer Kosmetik-,
FuBpflege-, Kneippkur- und Massageabteilung buchen.

Unsere Preise verstehen sich ab 3 Nachte. Sollten Sie nur ganz kurz Zeit
haben, ist dies selbstverstandlich auch moglich, wir erlauben uns in diesem
Fall einen kleinen Aufpreis zu erheben. Sollten Sie einen Langzeitaufenthalt
in Erwagung ziehen, unterbreiten wir Ihnen gerne ein attraktives Angebot.

Wohnung 1, ca. 80 m?

Flur, Kiche mit Esstisch und 4 Stihlen,

Wohnzimmer mit Couchgarnitur und Schreibtisch, 1 Schlafzimmer
(2 Personen), Ankleidezimmer mit Kinderbett (90/200 cm), Dusche,
Bad, Doppelwaschtisch und separates WC und Bidet, Balkon

Preis pro Tag:

Belegung mit 1 Person 190,00 €

Belegung mit 2 Personen 220,00 € ab 3 Nachten
Belegung mit 2 Personen + 1 Kind 250,00 €

Wohnung 2, ca. 50 m?

Flur, Kochnische, Wohnzimmer mit Couchgarnitur,

Esstisch mit 2 Stihlen und grofRem Schreibtisch, 1 Schlafzimmer
fur 2 Personen, Dusche, Einzelwaschtisch, WC und Bidet, Balkon
Preis pro Tag:

Belegung mit 1 Person 170,00 € } 3y
Belegung mit 2 Personen 190,00 € ab 3 Nachten

Wohnung 3, ca. 45 m?

Schlafzimmer fur 2 Personen, Wohnzimmer mit 2 Sesseln und
1 Hocker, Kochnische, Esstisch mit 2 Stihlen, Schreibsekretar,
Dusche, Doppelwaschtisch, WC und Bidet, Balkon

Preis pro Tag:
Belegung mit 1 Person 160,00 € .
Belegung mit 2 Personen 190,00 € } ab 3 Nachten

Wohnung 4, ca. 112 m?

Flur, Kiche extra, Wohnzimmer mit Couchgarnitur und Esstisch mit 4 Stihlen
2 Schlafzimmer fiir 2 Personen, Ankleidezimmer extra

1 Badezimmer mit Badewanne/Doppelwaschtisch + extra WC/Bidet

1 Badezimmer mit Dusche/Einzelwaschtisch + extra WC/Bidet, Balkon

Preis pro Tag:

Belegung mit 2 Personen 300,00 €

Belegung mit 3 Personen 340,00 € } ab 3 Nachten
Belegung mit 4 Personen 380,00 €



Pauschalen ganzjahrig

-Charmante Gelassenheit-
Unser Alltag verlangt von uns viel Kraft und Selbstbewusstsein.
Nach einer kleinen Auszeit im Fontenay meistern Sie mit Elan die taglichen Herausforderungen.

Unsere beliebten Wellness-Pauschalen

2 Entspannungstage (Sonntag - Freitag)

2 Entspannungstage mit Frihstlck, zwei b-Gange-Menus, 1 Entspannungs-Heublumensack,
1 klassische Massage (30 Min), 1 Rasulbad oder Cleopatrabad in der Caracallawanne mit
Schonheitsgesichtsguss, Kurtaxe.

Pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer ab 540,00 €

} 3 Tage , Auszeit” (Sonntag - Freitag)

3 Ubernachtungen mit Fruhstick, drei b-Gange-Menus, 2 kneippsche Erfrischungsgusse,
1 Heublumenauflage, 1 klassische Massage oder Entspannungsduftmassage (je 30 Min.),
1 Schonheitsbad in der Caracallawanne sowie die Kurtaxe.

Pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer ab 800,00 €

) 4 Tage zum Relaxen
4 Ubernachtungen mit Fitness-Frihsticksbuffet, vier 5 Gange-Dinner, 2 Entspannungs-Heublumensacke,
2 Vital-oder Blrstenmassagen (je 30 Min.), 1 Rasulbad oder Cleopatrabad in der Caracallawanne,
1 Schonheitsgesichtsguss, 1 klassische Gesichtspflegebehandlung mit einer Vitaminampulle,
1 medizinische Pedikure sowie Kurtaxe.
Pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer ab 1140,00 €

) Schlank, Fit & Vital
7 Ubernachtungen mit Halbpension-Vitalkost, 5 Kneippanwendungen, 1 Vitalmassage (30 Min.),
1 klassische Gesichtspflegebehandlung, 1 Handpackung, 1 Buirstenmassage, 1 Schonheitsbad in der
Caracallawanne, 1 medizinische Pedikire und die Kurtaxe
Pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer ab 1920,00 €




Saisonale Pauschalen

Osterpauschale (13.04.-27.04.2025) 10 Tage

10 Ubernachtungen in der gewahlten Kategorie mit Fitness-Friihstiicksbuffet,
Genieferpension und darin 1 Gala-Dinner und 2 Festmends, Konzertprogramm,
6 kneippsche Erfrischungsglsse, 2 klassische Massagen (je 30 Min) und
2 Entspannungs-Heublumensacke, 1 Schonheitsbad in der Crystallwanne,

1 kosmetische Behandlung, Teilnahme am abwechslungsreichen
Gymnastikprogramm nach Wochenplan, Kurtaxe und Transfer
vom/zum Bahnhof Bad Warishofen.

EZ ., Komfort“ mit Balkon 2830,00 €
EZ ,De Luxe"” mit Balkon 2990,00 €
DZ , Komfort“ mit Balkon 2620,00 € pro Person
DZ ,De Luxe" mit Balkon 2875,00 € pro Person

Osterpauschale (17.04.-22.04.2025) 5 Tage

5 Ubernachtungen in der gewahlten Kategorie mit Fitness-Friihstiicksbuffet,
GeniefBerpension und darin 1 Gala-Dinner und 2 Festmenus, Konzertprogramm,
2 kneippsche Erfrischungsgiisse, 1 klassische Massage (30 Min) und
1 Entspannungs-Heublumensack, 1 Schonheitsbad in der Crystallwanne,

1 kosmetische Behandlung, Teilnahme am abwechslungsreichen
Gymnastikprogramm nach Wochenplan, Kurtaxe und Transfer
vom/zum Bahnhof Bad Waorishofen.

EZ ., Komfort“ mit Balkon 1650,00 €
EZ ,De Luxe” mit Balkon 1750,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 1525,00 € pro Person
DZ ,De Luxe" mit Balkon 1650,00 € pro Person

Sommer-Sonnen-Wochen (15.06.-07.09.2025)

7 Ubernachtungen mit GenieBerpension inkl. einem Gourmet- oder
Gala-Dinner, 3 Entspannungs-Heublumensacke, 3 klassische Massagen
(30 Min), 5 kneippsche Erfrischungsgiisse, 1 med. Pedikiire mit
FuBbad und Massage, Erfrischungsgetranke an den Gartenliegen,
Benutzung der Saunen, Thermalsolebad mit allen
Wellnesseinrichtungen, Transfer vom/zum Bahnhof Bad
Worishofen und die Kurtaxe.

EZ , Komfort“ mit Balkon 2225,00 €
EZ ,De Luxe“ mit Balkon 2365,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 2045,00 € pro Person
DZ ,.DE Luxe“ mit Balkon 2225,00 € pro Person




Saisonale Pauschalen

Fontenay Chromjuwelen Oldtimer Tage (15.07.-20.07.2025)

Exklusive, hervorragend betreute und gefuhrte Tagesausfahrten:
Vom schonen Unterallgau Uber die einmalige Allgauer Riviera, das
tiefste Oberallgau, das romantische Ammer Gebirge mit dem
Nachbarland Tirol, in die Gegend der traumhaften Bayerischen
Seenlandschaft u.v.m.

Der Schwerpunkt dieser Ausfahrten liegt nicht auf
Wertungsprufungen und Fahrleistungen! Eine ausgewahlte
Atmosphare und ein entspannter Umgang sowie vor allem
Genuss & Lebensfreude stehen im Hauptfokus!

Ubernachtungen in der gewiinschten Zimmerkategorie mit
Kneipp-Vital Frihstlcksbufett sowie b Gang Dinner auf der Fontenay Sommerterrasse,
GeniefBen Sie unter anderem einen zinftigen Sommerabend mit kulinarischen Schmankerl
aus der bayerischen Kiche, musikalisch begleitet von Georg Ried und seinem Blechragout
(bekannt aus dem Bayerischen Rundfunk). Betreuung sowie komplette kulinarische
Versorgung auf hochstem Niveau wahrend der Chromjuwelen-Fahrten, Schlafplatz fur
Ihren geliebten Oldtimer sowie eine Verwohnmassage im Fontenay Spa und die Kurtaxe.

5 Nachte mit 3 Ausfahrtenab 1850,00 € p.P.
3 Nachte mit 2 Ausfahrtenab 1185,00 € p.P.

Gerne organisieren wir auch fur Sie oder lhren Oldtimerclub
eine Ausfahrt mit ,Rundum-Sorglos-Programm” fur 2-7 Tage
und begleiten Sie zu den schonsten Gegenden des Allgaus!

Bridgewoche (16.03.-23.03.2025 oder 06.07.-13.07.2025 oder 23.11.-30.11.2025)

7 Ubernachtungen mit reichhaltigem Friihstiicksbuffet inkl. Vollpension,

1 Kerzenlicht-Dinner, 2 klassische Massagen (je 30 Min), 1 klassische
Gesichtspflegebehandlung, 1 Schonheitsbad in der Caracallawanne, 1T medizinische
Pediklre mit FuBbad und Massage, die Kurtaxe, Transfer vom/zum Bahnhof
Bad Worishofen und die Benutzung aller Wellnesseinrichtungen. Unsere charmante
Spielleiterin und Bridgelehrerin Frau Inge Plein wird Sie bestens umsorgen.

EZ oder DZ ,Komfort“ mit Balkon 1670,00 € pro Person
EZ oder DZ ,De Luxe“ mit Balkon 1770,00 € pro Person

Literatur mit Herrn Dr. Andreas Lohr (02.11.-09.11.2025)

7 Ubernachtungen mit Vollpension, 5x 2 Stunden Romanbesprechung in unserem
Pavillon Solitude, Thema: Eduard von Keyserling: >>Wellen”/ "Am Stdhang<<; Das Buch
ist als Fischer Taschenbuch erhaltlich, 240 Seiten; 14,99 Euro; ISBN 978-3-596-90346-7.

1 med. Pedikire, 2 Wohlfihlmassagen (30 min.),
Nachmittagsausflug in die Allgauer Umgebung und die Kurtaxe.

EZ oder DZ ,Komfort“ mit Balkon 1770,00 € pro Person
EZ oder DZ ,De Luxe“ mit Balkon 1870,00 € pro Person

-6-



Saisonale Pauschalen

Adventszauber im Fontenay (23.11.-22.12.2025)

7 Ubernachtungen mit GenieBerpension inkl. 1T Gourmet- oder Galadinner mit
Cocktailstunde, 5 Wechselglsse, 2 klassische Massagen (je 30 Min), 1 klassische
Gesichtspflegebehandlung, 1 med. Pediklre, Teilnahme am taglich wechselnden

Gymnastikprogramm, ein exklusives klassisches Adventskonzert in der Hotelhalle,
Benutzung der Saunen, Thermal Solebad mit allen Wellnesseinrichtungen, Transfer
vom/zum Bad Worishofer Bahnhof und die Kurtaxe.

EZ ,Komfort“ mit Balkon 1610,00 €
EZ ,De Luxe” mit Balkon 1730,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 1470,00 € pro Person
DZ ,De Luxe” mit Balkon 1640,00 € pro Person

Weihnachten (8 Tage)

8 luxuriose Ubernachtungen mit Verwéhn-GenieBerpension; Heilig-Abend-Galadinner
sowie Festmenus zu den Feiertagen; vielseitiges und traditionelles Weihnachtsprogramm
u. a. mit Konzerten, Weihnachtsfeier, ckumenischer Weihnachtsandacht;
2 Wohlfihlmassagen je 30 Minuten; 2 Heublumensacke; 1 Schonheitsbad in der Caracallawanne;
o Kurtaxe

EZ ,Komfort“ mit Balkon 2550,00 €
EZ ,De Luxe“ mit Balkon 2750,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 2350,00 € pro Person
DZ ,De Luxe“ mit Balkon 2600,00 € pro Person

Bei Buchung von weniger als 8 Tagen erhalten Sie eine Gutschrift von 8% pro Tag

Silvester (8 Tage)

8 luxuriése Ubernachtungen mit Verwdhn-GenieBerpension; Silvester-Galadinner
mit Livemusik; Neujahrsblasen mit Festmenu; vielseitiges Programm mit verschiedenen
Konzerten bis zum 7. Januar; 2 Wohlfihlmassagen je 30 Minuten; 2 Heublumensacke;
1 Schonheitsbad in der Caracallawanne; Kurtaxe

EZ ,Komfort“ mit Balkon 2650,00 €
EZ ,De Luxe” mit Balkon 2850,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 2450,00 € pro Person
DZ ,De Luxe” mit Balkon 2700,00 € pro Person

Bei Buchung von weniger als 8 Tagen erhalten Sie eine Gutschrift von 8% pro Tag

Weihnachten und Silvester (16 Tage)

16 luxuriése Ubernachtungen mit Verwéhn-GenieBerpension; diverse-Galadinner
sowie Festmenus zu allen Feiertagen; vielseitiges und traditionelles Weihnachts- und Silvesterprogramm
bis zum 7. Januar; 4 Wohlfuhlmassagen je 30 Minuten; 4 Heublumensacke;
1 Schonheitsbad in der Caracallawanne; Kurtaxe

EZ ., Komfort“ mit Balkon 4950,00 €
EZ ,De Luxe” mit Balkon 5300,00 €
DZ ,Komfort“ mit Balkon 4550,00 € pro Person
DZ ,De Luxe” mit Balkon 5100,00 € pro Person

Bei Buchung von weniger als 16 Tagen erhalten Sie eine Gutschrift von 4% pro Tag

Sonderarrangement fiir unsere verehrten Weihnachts- und Neujahrsgaste

Als Dankeschdn und zugleich besonderes Bonbon, bieten wir lhnen ab dem 07. Januar 2026
als Verlangerung einen Sonderrabatt von 40% auf unsere GenieBer-Pensionspreise,
fragen Sie danach - es lohnt sich!



Fontenay Vitaltempel

Wellness ist ein aktives und selbstverantwortliches Bemihen um die eigene Gesundheit, um das
Gleichgewicht von Kaorper, Geist und Seele und damit einen Zustand von Wohlbefinden und guter
Gesundheit herzustellen oder zu erhalten. So wird Wellness in Fachkreisen definiert.

Doch damit ist noch lange nicht alles gesagt. Um den richtigen Einstieg in ein Wellnessprogramm zu
finden, bedarf es einer qualifizierten Anleitung durch professionelle Physiotherapeuten und Trainer, die
einerseits mit hoher Kompetenz und Fachwissen ausgestattet sind, andererseits viel Einfuhlungsvermogen
in die individuellen Bedurfnisse des Einzelnen aufbringen. In unserem Vital-Tempel werden
Wellnessbehandlungen auf hohem Niveau angeboten. Sie werden beraten und betreut, damit Sie auch
zu Hause noch lange die positive Wirkung Ihres Aufenthalts im Fontenay spuren.

BEWEGUNG
Service unseres Hauses
im Rahmen unseres wochentlichen Sport- & Fitnessprogrammes

Bewegungslibungen, Atemgymnastik, Beckenboden- & Wirbelsaulengymnastik,
Autogenes Training, Qi Gong, Nordic Walking, Wassergymnastik
taglich wechselnd

MASSAGEN PHYSIOTHERAPIE
Teilmassage Manuelle Therapie
20 Minuten 44,00 € 20 Minuten 50,00 € 30 Minuten 67,00 €
Klassische Voll- oder Teilmassage Krankengymnastische Behandlung
30 Minuten 55,00 € 20 Minuten 50,00 € 30 Minuten 67,00 €
Vollmassage Traktion der Wirbelsaule im Schlingentisch
40 Minuten 66,00 € 60 Minuten 82,00 € (Entlastung)

30 Minuten 67,00 €
Bindegewebsmassage
30 Minuten 55,00 € Krankengymnastik im Schlingentisch
30 Minuten 67,00 €
Lymphdrainage
30 Minuten 60,00 € 40 Minuten 77,00 € Atemtherapie
30 Minuten 55,00 €
FuBreflexzonenmassage
30 Minuten 55,00 € Beckenbodenschule
20 Minuten 50,00 € 30 Minuten 67,00 €
Aromaolmassage
45 Minuten 94,00 € Gleichgewichts-/Koordinationstraining
30 Minuten 55,00 €
Meersalz Massage
40 Minuten 90,00 € .
PEDIKURE

Kopf & Gesichtsmassage
30 Minuten 60,00 € Medizinische Pediklre
45 Minuten 45,00 €

Warmebehandlung
10 Minuten 25,00 €

Heifle Rolle
25,00 €




Fontenay Vitaltempel

Professional Stone Massage

Bei dieser wohltuenden Komposition aus manueller Behandlung und der
faszinierenden Wirkung von warmen Basalt- und kalten Marmorsteinen losen sich
Muskelverspannungen ebenso sanft, wie ein Geflihl der sich neu aufladenden
Energie flr den Korper und die Seele aufgebaut wird. Anstelle manchmal
schmerzhafter Massagegriffe bei muskularen Problemen setzt die Professionelle
Stone Massage das Energiefeld warmer und kalter Steine ein, um oft schon bei der
ersten Behandlung dauerhafte Linderung und Entspannung zu erreichen.

Ob als Wohlfihlbehandlung, zur Entschlackung des Gewebes, zur Lockerung von
Verspannungen oder zur exklusiven Hautpflege mit hochwertigen Olen - Die Professional
Stone Massage wird Sie begeistern und Ihnen zugleich den Genuss vollkommenen
inneren Gleichgewichts vermitteln.

Ganzbehandlung 90 Minuten 160,00 €
Riickenbehandlung 60 Minuten 115,00 €




Rasulbad mit Aromaolmassage

Das orientalische Pflegesystem wirkt entschlackend, kraftigend und strafft die Unterhaut,
regt den Stoffwechsel an und beeinflusst den Muskeltonus positiv.

Die Naturschlamme werden bei milder Uberwarmung im Rasulbad aufgetragen und immer
wieder auf der Haut verrieben, was einen gunstigen Peelingeffekt flr die Haut ergibt.
Anschlieflend erhalten Sie noch eine Aromadlsalbung.

Danach fuhlt sich Ihre Haut wie neugeboren an, Sie werden staunen

1 Person 110,00 €
2 Personen 150,00 €

Hamam

Auf dieser beheizten Steinplatte werden verschiedene Ganzkdrperbehandlungen verabreicht.
Wohltuende Peelings, Birstenmassagen und Salbungen mit hochwertigen Pflegedlen
zur Ruckfettung der Haut

Olmassage im Haman:
Durch die Massage wird Ihre Haut zart und geschmeidig
Entspannung pur
30 Minuten 70,00 €

Biirstenmassage:
Die Burstenmassage im Haman ist sehr wohltuend, fordert die Blutzirkulation
und hat gleichzeitig einen Peeling Effekt auf der Haut
20 Minuten 55,00 €

Anti-Stress Massage:
Spezielle, sehr wohltuende und entspannende Streichelmassage, zum Verwohnen der Haut,
der Sinne und ein Geschenk fir die Seele
40 Minuten 90,00 €




Kneipp im Fontenay
belebende Quelle der Gesundheit

Kneippanwendungen
original wie zu Sebastian Kneipp's Zeiten
in luxuriocsem Ambiente

Die besten Anwendungen fur Ihr Herz, Kreislauf und Immunsystem.
Sie werden sich wohl flihlen wie schon lange nicht mehr!
Erleben Sie eine einzigartige, angenehme Heilmethode auf natlrlicher Basis:

< bei seelischen und korperlichen Erschopfungszustanden

<& zur Erholung und Kraftigung, Vorbeugung und
Behandlung bei nervésen Storungen, Nervenleiden
(Erschopfung, Uberforderung, Stress), Schlafstorungen
(Ein-und Durchschlafstérungen)

< Erkrankungen der Atemwege (chronische Entziindungen
der Nebenhohlen, Bronchitis)

< Herz-, Kreislauf-und GefaB3krankheiten:
Durchblutungsstorungen funktioneller und organischer
Art von Herz, Gehirn und auBBeren Gefal3en, wie z.B.
Herzinfarkt und Schlaganfall, Bluthochdruck,
Schlagadern-(Arterien) und Venenleiden

< Stoffwechselstorungen (Ubergewicht, Fettsucht)

< Impotenz

R/

< Burn-Out-Syndrom

Hits fiir Kids — , Kneipp mein neuer Hype*

Egal ob mit den Eltern, Opa & Oma, Onkel oder Tante:
Alle Kinder und Jugendliche (bis 16 Jahre) kneippen in Verbindung mit einem
Hotelaufenthalt auf Einladung unseres Hauses kostenfrei!
Somit wird auch den Gasten von morgen nahegelegt, dass Kneipp
nicht nur prophylaktische Gesundheit bedeutet, sondern auch
noch Spafl3 macht!

Preise fur unsere jungen Gaste:

Extra Babybett einmalig 50,00 €
Kinder bis 8 Jahre 40%
Kinder 8-12 Jahre 60%
Jugendliche 12-16 Jahre 80%

Preise gelten inklusive Genieflerpension im eigenem Zimmer oder
Zustellbett der Eltern/Grofleltern etc.
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Wieder gesund und vital durch Heilfasten
nach Dr. Buchinger mit Kneipp

«» Dr. Buchinger wurde durch Selbsterfahrung zum Begrinder dieser besonderen Art der Fastenkur,
die seit Uber 80 Jahren erfolgreich angewandt wird. Eine Fastenkur flir Korper und Seele

und ein Erfolgsrezept bei gesundheitlichen Beschwerden, wie rheumatischen Gelenkserkrankungen,

Autoimmunerkrankungen mit chronischen Entzindungen oder einer allgemeinen Immunschwache.

«» Der Korper wird durch das dosierte Fasten gestarkt und die Selbstheilungskrafte aktiviert. Wahrend
der Fastentage wird auf feste Nahrung verzichtet. Man nimmt Krautertees, frische Obst- und
Gemusesafte sowie leckere Gemusesuppen zu sich. Das Gute dabei: man verspurt wenig oder gar
kein Hungergefuhl.

«» Die Fastenkur sollte mindestens 10 Tage durchgeflihrt werden.
Ideal ist ein Zeitraum zwischen 14 und 21 Tagen.

i = e i

«» Damit Sie richtig Lust auf Fasten bekommen, haben wir fir Sie ein Paket geschnirt, das die
Fastenkur mit einem Fitness- und Verwohnprogrammm begleitet. Darin sind enthalten:
10 Tage Heilfasten unter arztlicher Aufsicht. 3 Voll-, Teil- oder Bindegewebsmassagen
inkl. aller vom Badearzt verordnete Kneippanwendungen; 1 med. Pedikire; Kurtaxe

Pauschalen: Fastenkur im EZ oder DZ Komfort

Einfiihrungspreis 10 Tage ab 2900,00 € (pro Person)
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Das besondere Angebot unseres Hauses:
Natursolebader in der Crystalwanne
Mit 30% gesattigter Natursole aus dem Harz!

lhre Haut wird wieder schon und zart wie ein Pfirsich
Ihre Atemwege werden wieder frei
Bei rheumatischen Beschwerden und Gelenkschmerzen, Gicht u.a.
58 €

Unterwasserdruckstrahlmassage und hydroelektisches Bad mit Ruhe 55,00 €
Unterwasserdruckstrahlmassage 52,00 €
Hydroelektisches Bad (,,.Stangerbad”) 45,00 €

Kneipp-Giisse
Unter den therapeutischen Gussbehandlungen versteht man Behandlungsmethoden
der Hydrotherapie, die sich einen Temperaturreiz zu Nutze machen, um den Warmehaushalt
des Korpers wieder in ein Gleichgewicht zu bringen. Durch Warme- oder Kaltereize soll das
vegetative Nervensystem angesprochen werden.

Gesichtsguss kalt
Der kalte Gesichtsguss wirkt sehr erfrischend, durchblutungsfordernd (Schénheitsguss),
abhartend und er verbessert die Sehkraft. Bei Gesichtsneuralgien kann der Guss auch
warm durchgeflhrt werden
10,00 €

Armguss warm/kalt
Kalt wirkt der Armguss erfrischend und beruhigend auf das Herz -Warm bei Durchblutungsstorungen.
Bei rheumatischen Beschwerden, besonders auch im Schulterbereich und bei neuralgischen Schmerzen
kommt der Guss in Frage, wie auch bei Durchblutungsstorungen der Herzkranzgefalle
15,00 €

Brustguss warm/kalt
Der kalte Brustguss wirkt beruhigend auf das Herz und fuhrt zu einer tiefen, ruhigen Atmung.
Ein warmer Brustguss hat sich bewahrt bei chronischer Bronchitis (Raucherhusten)
und bei Asthma
15,00 €

Schenkelguss kalt/temperiert
Der kalte Schenkelguss wird bei FuBBbeschwerden empfohlen, insbesondere beim sogenannten varikosen
Symptomenkomplex, also bei Krampfadern und deren Komplikationen.
Er wirkt stark blutdrucksenkend
15,00 €

HeiBer Riickenguss/Lumbalguss
Der warme bis heif3e Guss wirkt vor allem bei verspannter
Rickenmuskulatur, bei allen degenerativen Veranderung der
Wirbelsaule einschlief3lich der Bandscheiben und auch bei Hexenschuss
25,00 €
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Kneipp-Wechselgiisse (2x im Wechsel)

Wechselarm- und Wechselbrustguss
Der Wechselguss wird vornehmlich bei Durchblutungsstorungen empfohlen, herzstarkend
25,00 €

Wechselriicken-und Wechseloberguss
Ebenso wie der warme bis heif3e Guss ist dieser Wechselguss vor allem bei verspannter
Rickenmuskulatur, bei allen degenerativen Veranderungen der Wirbelsaule einschlief3lich
der Bandscheibe und bei Hexenschuss angezeigt
25,00 €

Wechselknieguss
Der Wechselknieguss wirkt glinstig auf Herz und Kreislauf ein, auch bei Bluthochdruck
25,00 €

Vollguss und Wechselunterguss
Der Vollguss ist, wie der Name schon sagt, ein Ganzkorperguss und daher der grof3te und
reizintensivste Guss. Er wird angewandt bei allgemeinen Verspannungen im gesamten Kaorper,
er wirkt kreislaufanregend und sorgt flr einen guten Start in den Tag. Der Vollguss ist auch
ideal geeignet, das Immunsystem zu trainieren und sich somit abzuharten
27,50 €

Wechsel-Blitzguss
Wechselblitz, Segmentblitz, HeiBblitz
Im Gegensatz zu den weichen, flachen GUssen, die den Temperaturreiz nutzen, kombiniert der
Blitzguss die Wirkung der Temperatur mit einem starken Druckreiz (2-3 Atmosphéren) wie
bei einer Massage. Diese sehr reizintensiven Gisse werden heif3, kalt oder im Wechsel warm-kalt
verabreicht. Je nach Anwendung wirken sie abhartend, kreislaufanregend,
muskellockernd und entschlackend
28 € Blitzguss kalt 20,00 €

Kneipp-Wickel (einzeln)

Die Bezeichnung bezieht sich auf den mit nasse Woll- und Leinentuchern gewickelten
Korperteil z.B. Hals-, Brust-, Bein-, Lenden oder Wadenwickel. Die meisten Wickel werden
mit kalten Zusatzen, wie Retterspitz, Essig oder Lehmwasser - die heilen Wickel werden mit
Thymian oder Heublumen angelegt. Sie wirken schmerzlindernd bei Rickenschmerzen und
Entzundungen, helfen bei Durchblutungsstorungen und wirken positiv auf die
Verdauungsorgane sowie Herz-Kreislaufregulation ein.

Kleine Wickel mit und ohne Zusatz, Halswickel und Herzkompresse 15,00 €

Mittlerer Wickel mit und ohne Zusatz einzeln, Waden-, Bein-, Lenden-und Brustwickel
oder Auflagen 23,00 €

GroBer Wickel mit und ohne Zusatz, Kurz- und Ganzwickel,
Schal, Unter- und Oberaufschlager, Spanischer Mantel 28,00 €

Aufpreis fiir Quark oder Lehm

beim kleinen Wickel 4,00 €
beim mittleren Wickel 5,00 €
beim groBen Wickel 6,00 €

Aufpreis fiir Rosskastanien-Elixier
beim mittleren Wickel 6,00 €
beim groBen Wickel 9,00 €
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Wenn Sie sich fur lhren Alltag fit machen wollen,
dann gonnen Sie sich unsere KNEIPP-ANWENDUNGEN
fur eine neue Lebensqualitat

Kneipp-Bader
Werden als kalte, warme und Wechselbader mit Krauterzusatzen
wie Heublumen, Lavendel, Rosmarin, Melisse verabreicht

Wechselarm-oder FuBbad warm/kalt mit Zusatz
Bei Durchblutungsstorungen der Hande und Arme wie auch bei Einschlafen der Finger, ist das Armbad
sehr zu empfehlen. Zur Kreislaufanregung wird es ebenso angewandt wie bei niedrigem Blutdruck.
Das WechselfuBBbad hilft bei chronisch kalten Fif3en und Durchblutungsstorungen und auch
bei Schlaflosigkeit. Haufig werden auch Kopfschmerzen gelindert
24,00 €

Ansteigende Arm-und FuBBbader
Sind besonders wirksam zur Vorbeugung von Erkaltungskrankheiten
24,00 €

Sitzbad und Wechselsitzbad
Das warme Sitzbad wirkt durchblutungsfordernd und entkrampfend. Es hilft bei Wirbelsaulenbeschwerden,
besonders im Bereich der Lendenwirbelsaule, bei Ischialgien und urogenitalen Infekten sowie bei Hexenschuss.
Bei Unterleibsbeschwerden ist der Zusatz von Eichenrindenextrakt von hervorragender Heilwirkung
30,00 €

Halb-, Dreiviertel- und Vollbad mit Zusatz
Wirkt entsprechend der Ausdehnung entspannend auf die Rickenmuskulatur
sowie das gesamte Kreislauf-und Stoffwechselsystem und ist nervenberuhigend und hautpflegend
Halbbader 24,00 € Dreiviertel-und Vollbader 40,00 €

Krauterbader nach Kneipp in der Crystallwanne
(.Bad Roma" oder ,Bad Pompeji“)

Fichtennadel bei Schlafstorungen und rheumatischen Erkrankungen
Heublume stoffwechselanregend, bei Gelenkerkrankungen
Rosmarin kreislaufbelebend und anregend
Lavendel zur besseren Hautdurchblutung
Kamille wundspulend und hautpflegend
Melisse beruhigend und nervenentspannend
Thymian bei chronischer Bronchitis und Atemwegserkrankungen
Eukalyptus bei Erkaltungskrankheiten
Wacholder entspannend, zur Lockerung der Muskulatur
Molke rickfettend, bei empfindlicher Haut
Eichenrinde bei Hauterkrankung und Ekzemen
Zinnkraut bei Blasenschwache und Bindegewebsschwache
Mandelbliitendl bei trockener und empfindlicher Haut
Rosskastanie bei Venenleiden, zur Durchblutungsforderung
Retterspitz entwassernd, krampflosend, entstauend und
zur Durchblutungsforderung

40,00 €
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Heusackanwendung

Der Bio Heusack ist eine in ihrer Wirkung unubertroffene feuchte Warmepackung,
die mit Allgauer Samen, Bluten, Blattern und etwas gehackseltem Heu gefullt ist. Im
Dampfbad erhitzt wird die Packung so heif3 wie eben vertraglich auf dem
Rucken, dem Nacken, dem Knie oder dem Leib angelegt.

Eine Anwendung erfolgt etwa bei rheumatischen Beschwerden, Verspannungen
im Ruckenbereich, Durchblutungs-oder Verdauungsstorungen
29,00 €

Kneipp-Waschungen

Die kalten Waschungen zahlen zu den mildesten Kneippanwendungen. Sie wirken abhartend,
beruhigend, verbessern die Hautdurchblutung, regen leicht den Stoffwechsel an und wirken
gunstig auf Herz und Kreislauf. Besonders zu empfehlen bei Schlafstorungen.

Oberkorperwaschung
Sie wird gern bei akuten und chronischen Katarrhen der oberen Luftwege angewandt, ferner
bei vegetativen Fehlfunktionen und Erschopfungszustanden
15,00 €

Unterkorperwaschung
Die Unterkorperwaschung fuhrt zu einer guten Durchblutung der Beine.
Sie eignet sich gut als Schlafmittel, wenn sie abends angewandt wird
15,00 €

Ganzkorperwaschung
Hervorragend eignet sich diese Waschung zur Abhartung sowie zur Anregung des
Stoffwechsels und des Kreislaufs. Ebenso bei Nervositat und Schlafstorung
20,00 €

Teildampf oder Inhalation sowie Sauerstofftherapie

mit oder ohne Zusatz
24,00 €

Zulassung
Unser Haus ist abrechnungsberechtigt fur offene ambulante Badekuren und zugelassen als
beihilfefahige private Krankenanstalt nach § 30 der Gewerbeordnung.

Arzt
Wir bieten Ihnen arztliche Betreuung durch unseren Kneipp-Badearzt.
Selbstverstandlich haben Sie als Kurgaste freie Arztwahl.

Kneipparztliche Honorare werden gesondert berechnet
1 Woche 100,00 €

2 Wochen 150,00 €
3 Wochen 180,00 €
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Kneipp-Anwendung-Pauschalen

ohne Zimmer

Nutzen Sie unsere beliebten Kneipp-Arrangements mit allen vom Badearzt
verordneten Badeanwendungen sowie pro Woche 2 Voll-bzw. Bindegewebsmassagen und einer Pediklre

1 Woche 2 Wochen 3 Wochen
Vor-/Nachsaison
07.01.-17.04.2025
17.10.-17.12.2025 350,00 € 620,00 € 800,00 €
Hauptsaison
18.04.-16.10.2025
18.12.-06.01.2026 390,00 € 720,00 € 940,00 €
Arztkosten 100,00 € 150,00 € 180,00 €

Das Beste fiir lhre Gesundheit:

Unser ,Kneipp-Spa-Classic-Arrangement”
mit Zimmer
7/ 14 / 21 Ubernachtungen inklusive kulinarischer GenieBerpension, kneipparztliche Betreuung,
alle verordneten Kneippanwendungen, pro Woche 2 klassische Massagen bzw. Bindegewebsmassagen (je 30 Min.),

eine Pediklre, taglich wechselndes Gymnastikprogramm, inkl. Nutzung unserer Wellness-Landschaft
sowie Transfer vom/ zum Bahnhof Bad Worishofen und die Kurtaxe

Vor-/Nachsaison

Preis pro Person 1 Woche 2 Wochen 3 Wochen
EZ Komfort 1870,00 € 3610,00 € 5200,00 €
DZ Komfort 1760,00 € 3420,00 € 4850,00 €
EZ De Luxe 1945,00 € 3770,00 € 5460,00 €
DZ De Luxe 1905,00 € 3730,00 € 5360,00 €
Hauptsaison

Preis pro Person 1 Woche 2 Wochen 3 Wochen
EZ Komfort 2040,00 € 3910,00 € 5560,00 €
DZ Komfort 1865,00 € 3590,00 € 5110,00 €
EZ De Luxe 2145,00 € 4225,00 € 5945,00 €
DZ De Luxe 2040,00 € 3935,00 € 5605,00 €

Fontenay Medical-Wellness-Arrangements
nach Kneipp

Kneipp-, Bein- und Venenkur

Traumen wir nicht alle von schonen, makellosen Beinen?
Die Wirkung unseres Kastanienextrakts
in Kombination mit Kneippschen Anwendungen wird Sie begeistern.
7 Ubernachtungen inklusive GenieBerpension, 5 Beinwickel mit Rosskastanien-Elixier, 3 Schenkelgiisse,
3 Lymphdrainagen (je 30 Minuten), taglich wechselndes Gymnastikprogramm, Kurtaxe

Preise (Einfithrungsangebot) pro Person

Vor-/Nachsaison Hauptsaison

EZ Komfort 1820,00 € EZ Komfort 1920,00 €
DZ Komfort 1735,00 € DZ Komfort 1830,00 €
EZ De Luxe 1920,00 € EZ De Luxe 2060,00 €
DZ De Luxe 1920,00 € DZ De Luxe 2060,00 €
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Schonheitsbader im Softpacksystem

Heublumenbad
Haben Sie schon einmal im Heu gebadet?

Das Bio Heubad ist Entschlackung auf alpenlandische Tradition kombiniert mit dem Softpacksystem.
Ungedingte Allgauer Alpenwiesen enthalten ganz besonders viele atherische Ole. Diese wirken belebend
und stark entschlackend bei gleichzeitiger milder Uberwarmung.

Das tut dem Kreislauf ebenso gut wie der Seele.

75,00 €

Cleopatrabad
Die letzte agyptische Konigin ist noch heute der Inbegriff fir naturliche Schonheit. Auch in der heutigen
Zeit wird das Uberlieferte Cleopatrabad als hydrierendes und rickfettendes Bad genossen. Bei uns weit
verbreitet ist eine trockene Korperhaut. Durch haufiges Duschen und Umwelteinflisse wird der
naturliche Schutzmantel der Haut empfindlich gestort. Hier hilft das Cleopatrabad mit individuell
zubereitetem Milch-0Ol-Gemisch.
Empfehlung: Bei trockener, schuppiger Haut, nach einem Sonnenbad oder Sonnenbank,
bei Hautreizungen und Rotungen.
70,00 €

Nachtkerzenol-Cremebad

Da tun Sie sich wirklich etwas Gutes! Das Nachtkerzendl gehdrt zu den teuersten Samendlen der Welt.
Aus den hochstens nur 2 mm grof3en Samenkornern wird das Nachtkerzenol durch ein schonendes

Kaltverfahren gewonnen. Dabei bleiben alle natirlichen Inhaltsstoffe unverandert erhalten. Die

auBBergewohnlichen Eigenschaften des Nachtkerzenols gehen auf den hohen Gehalt an Gamma-
Linolsaure zuruck. Empfehlung: Es eignet sich dank seiner stoffwechselregulierenden Eigenschaften

besonders zur Behandlung von sehr trockener, gereizter, zu Entzindungen neigenden oder
durch Allergien strapazierter Haut.
75,00 €

Rosenbliitendlbad
Nicht umsonst ist die Rose das kostbarste orientalische Schonheitsmittel. Ihr Duft offnet das Herz,
lasst GefUhle flieBen und zaubert ein Lacheln auf Ihre Lippen. Der gute Nebeneffekt: Rosenelixiere
verjungen die Haut. Empfehlung: Hineinsteigen und genief3en, entspannt die Nerven und besanftigt
sensible Haut, hellt Ihre Stimmung auf.
70,00 €

Orangenbliitendlbad
Orangenblitendl dringt in die feinsten Schichten der Seele ein. Man nennt es deshalb auch Seelendl.
Nach dem Bad soll auf keinen Fall ein Solarium besucht oder ein Sonnenbad genossen werden.
Empfehlung: Sehr hautpflegend und starkt die Regenerationskraft der Hautzellen.
70,00 €

Riigener Heilkreide
Hautpflegebehandlung, die stark reinigend wirkt, Wasser, Fett und Schlacke entzieht.
Danach fluhlen Sie sich vollig gereinigt, eine rickfettende Behandlung wird empfohlen.
70,00 €

Algen-Entschlackungs-Packung
Die entschlackende und durchblutungsfordernde Eigenschaft der Algen wirkt haut- und gewebestraffend,
besonders bei Cellulite an Beinen, Po und Bauch, Brust und Oberarmen.
75,00 €

Wohlfiihlbader ,,de Luxe” in der Caracallawanne

Geniefen Sie in der koniglichen Wanne ein entspanntes Bad in aller Ruhe. Der Wasser-Sprudel-
Badegenuss lasst sich individuell Ihren Bedlrfnissen anpassen. Sanft wechselnde Lichttherapie,
Difte und wertvollste Pflege umschmeicheln Ihre Haut.

Mit Rosmarin, Heublume, Lavendel, Eukalyptus oder Mandelbluten.

70,00 €
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Cosmetic ,,Schone Haut” im Fontenay
Entspannung macht Schon

Erleben Sie eine Wirkstoff- und Behandlungsvielfalt abgestimmt auf Ihren Hautzustand und Pflegebedurfnisse.
Unsere hochwertigen Pflegeserien optimieren die Vitalitat, Spannkraft und Lebendigkeit Ihrer Haut.

Fuhlen Sie sich wohl und lassen Sie los.

Die Aloe Vera, das Gelee Royal, die sanfte Fruchtsaure, das straffende Collagen, Kavier, Hyaluron
und Schonheitsvitamine verwohnen lhre Haut und lassen |hr personliches Antlitz erstrahlen.

Klassische Verwohnbehandlung ,,Basic*
Dauer ca. 70 Minuten
Reinigung lhrer Haut, warme Aroma-Kompressen, Korrektur der Augenbraunen, Entfernen
der Unreinheiten, Gesichts, Hals- und Decollete Massage, Verwohnmaske, Tagespflege.
85,00 €

Kleine Verwohnbehandlung , Basic*
Dauer ca. 60 Minuten
75,00 €

Feuchtigkeit , Aloe Vera Biologisches-Face-Lifting“
Dauer ca. 90 Minuten
Eine erstaunliche straffende Wirkung der Heilpflanze Aloe Vera in Kombination
mit wertvollen Wirkstoffen wie Kieselerde, Ginseng und Papain!
125,00 €

Regeneration , Die Reichhaltige“
Dauer ca. 80 Minuten
Ausgleichend, Glattend, Versorgend.
110,00 €

Anti-Aging , Depot Filler Intense*“
Dauer ca. 90 Minuten
Konzeptpflege-Behandlung von Aesthetico fur das PLUS an Feuchtigkeit und Lipiden
in der Haut. Ein Energiecocktail fur die intensive Anregung des Hautstoffwechsels.
125,00 €

Die schiitzende & zellerneuernde Vlies-Masken-Behandlung
Dauer ca. 90 Minuten
Zur Vorbeugung des Alterungsprozesses der regenerationsbedurftigen Haut.
135,00 €

wahlweise mit Handpackung und Massage
145,00 €

Tiefen-Ausreinigungs-Behandlung
~Klare Haut"
Dauer ca. 80 Minuten
Reinigung, Enzym-Peeling, Tiefenausreinigung der Haut (Unreinheiten wie Milien, Papeln
und Pusteln), Desinfizierung der Haut, lymphstimulierende Entspannungs-Massage,
hautspezifische Maske, Abschlusspflege.
95,00 €
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~Mannersache*
Dauer ca. 70 Minuten
Tiefenreinigung, wohlfuhlende warme Gesichtskrauterauflagen, Trimmen der Herrenpartien, Nasen, Ohren
und Augenbrauen, entspannende Massage mit tiefen Griffen im Nacken und Schulter, Entspannungsphase.
Sie werden Uberzeugt sein, dass Kosmetik nicht nur Damensache ist!
89,00 €

Verwohnpaket fiir Hals und Decollete (Mikrodermabrasion)
Dauer ca. 40 Minuten
Mehr Volumen fur Hals und Decollete und sichtbar feinere Haut.
ab 65,00 €

Die Augenkur
Dauer ca. 35 Minuten
Augen-Entspannungsmassage mit hydratisierenden und abschwellenden
kostbaren Seren, Augenvlies-Straffungsmaske.
39,00 €

mit wahlweise Wimpern- oder Augenbrauenfarben
49,00 €

Handpflege-Packung im Okklusiv-Handschuh.
25,00 €

Tiefenpeeling/Enzym Schélkur 18,00 € (zur Behandlung buchbar)

Die Schonmacher , Extras*

Wimpern farben 22,00 €
Augenbrauen farben 20,00 €
Wimpern & Augenbrauen 39,00 €
Augenbrauen-Korrektur ab 12,00 €
Augenbrauen Waxing ab 12,00 €

SPORT & WELLNESS

Sport und Bewegung

Bewegung ist eine der finf wichtigen Saulen der Kneippschen Gesundheitslehre.
Es kommt nicht auf das Tempo und nicht auf die Art und Weise an. Hauptsache, Sie
bringen in einer gesunden Hohenlage von 630 Meter Bewegung ins Spiel. Bad
Worishofen bietet ein ideales Wandergebiet, in dem Sie nicht nur |hre Beine, sondern
auch |hr Seelenleben anregen. Geboten werden Golf, Tennis, Reiten, Radeln, Squash,
Kegeln und vieles mehr. Im Winter kilometerlange Winterwege und bestens gepflegte
Loipen, Eislaufen und Eisstockschief3en.

Fir unsere Golf- und Tennis spielenden Gaste unser Tennisspieler- und Golfer Spezial.
Auf den Platzen des Tennisclub Bad Worishofen - eine der schonsten Tennisanlagen
Deutschlands - spielen Sie als Gast des Fontenay
den ganzen Sommer Uber kostenlos.

Als Partnerhotel des Golfclubs Bad Worishofen und Golfclub Gut Ludwigsberg Tlrkheim
erhalten Sie 20% ermafRigtes Greenfee.

Gerne vereinbaren wir fiir Sie auf Wunsch Trainer-Stunden.
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Allgemeine Informationen

Alle Ubernachtungspreise verstehen sich pro Person und Tag
und beinhalten folgende Inklusiv-Leistungen:

GenieBBer-Pension mit Kneipp Fitness-Frihsticksbuffet, 1-2 Gang Lunch Menu sowie einem
erlesenen 5 Gang Dinner

BegrifBungsarrangement auf lhrem Zimmer mit Blumen, Obst und SiBigkeiten

Flauschiger Leihbademantel mit hochwertigem Slipper

Freie Nutzung der exklusiven Wellness- und Saunalandschaft:

Innenpool mit verschiedenen Massage- und Wohlfuhldisen, ganzjahrig beheizter Auf3enpool mit
Felsen-Wasserfall, einmaliger Thermal Natursolepool mit 5 % Salzgehalt und 34°C,
Finnische Sauna, Bio Sauna, Dampfsauna, Laconium, Textil-Dampfsauna, Erlebnisduschen,
Kristallsaline mit Solewasserfall und Entspannung Videoshow, Kneipp-Tretbecken

Obst, Saft, Geback sowie Tee und Kaffee-Auswahl im Spa Bereich

Erfrischungsgetranke an den Gartenliegen (Sommer)

Teilnahme am professionellen Sport- und Fitnessprogramm

Samstags Cocktailstunde mit Livemusik am Steinway Fligel mit Gourmet-Dinner
Kostenfreies WLAN

Tageszeitungen zum lesen

Abholservice von/zum Bahnhof Bad Worishofen

Je nach Verflgbarkeit konnen Sie Ihr gebuchtes Zimmer am Anreisetag fruher

bzw. am Abreisetag individuell auf Anfrage auch sehr gerne langer (ohne Aufpreis!) nutzen.
Bis zu 4 Wochen vor |hrer Anreise haben Sie selbstverstandlich die Maglichkeit,

kostenfrei von |hrer Reservierung zuruckzutreten.

Weihnachts- und Silvesterzeit ausgenommen. & M/

Weitere Informationen der Hotelzimmer finden Sie im Internet unter
www.kurhotel-fontenay.de als Grundriss und mit Fotos hinterlegt.

Ganzjdhrig erhalten Sie
auf den GenieBer Pensionspreis: Ab 5 Tagen 4%,
ab 14 Tagen 6%, ab 21 Tagen 8% und ab 28 Tagen 10%
Nachlass fiir den gesamten Aufenthalt.

Der Preis der Garagenplatze liegt je nach Grof3e bei 8,00 €, 9,50 € oder 11,00 €.
(klassische Oldtimer Gber 50 Jahren parken kostenlos).

In der kalten Jahreszeit behalten wir uns einen Energiekostenzuschlag vor.

Buchungen im Rahmen eines Pauschal- GeniefBer- bzw. Vollpensionsaufenthaltes
konnen leider nicht mit Kreditkarten beglichen werden,
aber gerne mit EC-Karte ohne Summenbegrenzung.
Vielen Dank fur lhr Verstandnis!

Hinweis: Kosmetik, FuBBpflege, Friseursalon und die Kurtaxe sind Leistungen auf fremde Rechnung!
Diese sind auf Ihrer Hotelrechnung als durchlaufende Posten (ohne Mehrwertsteuer) gebucht.

Worauf wir Sie noch aufmerksam machen mochten:

Bitte planen Sie ein, dass die Zimmer am Anreisetag erst ab 15 Uhr bezugsfertig sind.
Am Abreisetag mochten wir Sie bitten, die Zimmer bis 11 Uhr freizugeben.

Bei Annullierung oder Verkirzung lhrer Zimmerreservierung werden wir selbstverstandlich
versuchen, das Zimmer weiterzuvermieten. Sollte uns dies nicht maglich sein, erlauben wir uns,
Ihnen 70% des Geniel3er Pensionspreises bzw. 80% des Ubernachtungspreises inkl. Frihstlick zu

berechnen. Um diese flr beide Seiten unangenehme Situation auszuschlieBen, empfehlen wir
Ihnen, die jeder Buchung beiliegende Reisertcktrittskostenversicherung abzuschlief3en.
Anwendungstermine konnen 24 Std. vorher kostenfrei abgesagt werden.
Bei Pauschalen konnen Anwendungen, die nicht genommen werden, nicht zum
Listenpreis gutgeschrieben werden.
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Allgemeine Informationen

Falls Sie gerne mit Ihrem geliebten Vierbeiner reisen, empfehlen wir Ihnen
unsere schonen Appartements gegentberliegend in der Residenz Villa Lier’s oder in
unseren gemutlichen Hotelzimmern, die im Erdgeschoss mit Terrasse gelegen sind.
In den offentlichen Hotelbereichen sind unsere vierbeinigen Gaste in der Hotelhalle
sowie Sonnenterrasse herzlich willkommen!

(ohne Futter, ohne Decke, ohne Korb — 20,00 € pro Tag).

Dauerhaft wohnen wie im Hotel?

Wie ,betreutes Wohnen®, nur besser und niveauvoller!
Gegenuber dem Hotel liegt die Residenz Villa Luer’s.
Die Wohnungen sind fur Einzelgaste sowie fur Paare bestens geeignet.
Vom unbeschwerten und unabhangigen Langzeit-Urlaub bis hin zur kompletten
Versorgung haben Sie attraktive und auf Ihre Bedurfnisse zugeschnittene Wahlmaoglichkeiten.
Fragen Sie nach der gesonderten Broschiire Residenz Villa Lier’s, es lohnt sich!

Unser einmaliger Transfer Service

Was fur uns selbstverstandlich ist und gleichzeitig fur Sie etwas ganz Besonderes:
Wir holen Sie auch bequem von zu Hause ab und bringen Sie wieder zuruck!
Hierflr gilt ebenso ein Sondertarif von 1,60 € pro km,
auch wenn Sie zu zweit oder zu dritt reisen!

Um Ihnen alternativ das Umsteigen am Hauptbahnhof Augsburg zu ersparen, haben
wir einen Taxi Service eingerichtet. Unser freundlicher Chauffeur holt Sie am Bahnsteig ab
und bringt Sie, naturlich mit Ihrem gesamten Gepack, zum Fontenay nach Bad Worishofen.

Taxitransfer: Augsburg — Bad Worishofen oder zurick pro Fahrt Sonderpreis 100,00 €.

Fliegen Sie doch bis Miinchen/Memmingen

Sie konnen mit dem Flugzeug fast nach Bad Worishofen reisen, den Rest erledigen wir fur Sie!
Wir holen Sie fiir 200,00 € (Miinchen) /80,00 € (Memmingen) von jeder Ankunft ab bzw. bringen Sie zum Abflug.
Fahrzeit ca. 90 Minuten (Minchen) /30 Minuten (Memmingen).
Gerne Ubernehmen wir die Buchung lhres Fluges —
Sie mussen nur noch einchecken und fliegen — wir freuen uns auf Siel!
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Feiern Sie Ihr Fest im FONTENAY!

* Ein stilvolles Ambiente, eine exzellente leichte Gourmetkiiche, ein herzlicher Service -
und lhre Familienfeier, Ihr Geschaftsjubilaum oder einfach das Beisammensein mit Freunden
werden zum unvergesslichen Erlebnis.

% Zu jeder Jahreszeit bietet Ihnen das Fontenay einen festlichen Rahmen.

Einzigartig ist unser Pavillon Solitude mit dem eleganten Freisitz, der in unserem kleinen Park mit dem Flair
eines Lustgartens gelegen ist. In der kiihlen Jahreszeit bietet der Pavillon, der wohlig warm beheizt wird,
einen intimen Rahmen fiir eine kleinere Runde. Der Freisitz verspriiht einen besonderen Charme und bietet
in den Sommermonaten viele Moglichkeiten fiir grof3ere und kleinere Feste.

% Natdirlich gibt es auch in den Raumen unseres Haupthauses vielfaltige und ideale Losungen fir die
unterschiedlichsten Anlasse Ihrer Feierlichkeiten.

% Gerne beraten wir Sie und entwickeln ein ganz individuelles Angebot fir Sie,
das keine Wiinsche offenlasst. Dies gilt selbstverstandlich wahlweise auch als Komplettangebot mit

Ubernachtung oder nur fiir die Buchung lhres Events.
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Telefon +49(0)8247-3060 - fontenay@t-online.de
www.kurhotel-fontenay.de



